
HUGO DE LA ROSA, MD
Experto en HoLEP (Enucleación Prostática con láser de Holmio), Especialista en Urología, Endourología, 
Cirugía Laparoscópica y Cirugía Robótica.
El Dr. Hugo de la Rosa es Mayor Médico Cirujano retirado del Ejército Mexicano. Cuenta con más de 1,000 
procedimientos de HoLEP, mas de 200 prostatectomías radicales, además de manejo de reconstrucción 
urinaria mediante cirugía robótica y manejo de casos complejos de litiasis. 

Además es Mentor en Holmium Academy desde 2015 a la fecha y profesor titular de más de 21 cursos 
Teórico – prácticos  de Enucleación Prostática con laser de Holmio (HOLEP) realizados nacional e interna-
cionalmente en las distintas sociedades Urológicas de México y Latinoamérica.

Formación Académica 

Certificación en Cirugía Robótica Sistema Da Vinci.Si., Intuitive Surgical.
Entrenamiento en enucleación prostática con láser de Holmio (HoLEP), Hospital Auguste- Victoria- Klini-
kum, Berlín, Alemania. 
Maestría en Investigación Clínica, Universidad de Guadalajara, Guadalajara, Jalisco, México. 
Especialización en Urología, Escuela Militar de Graduados de Sanidad, Universidad del Ejército y Fuerza 
Aérea.
Especialización y Residencia en Cirugía General, Escuela Militar de Graduados de Sanidad, Universidad del 
Ejército y Fuerza Aérea.
Especialización y Residencia en Medicina Integral y de Urgencias, con mención honorífica en examen de 
tesis, Escuela Militar de Graduados de Sanidad, Universidad del Ejército y Fuerza Aérea.
Médico Cirujano Militar, Escuela Militar de Graduados de Sanidad, Universidad del Ejército y Fuerza Aérea.

Experiencia Laboral 

Actualmente con práctica exclusiva en el sector privado.
CEO y Director Médico del Instituto Urologico de Invasión Minima (UROMIN).
Miembro del Comité de Cirugía Robótica del Hospital Angeles Del Carmen.
Pertenece a la Asociación Americana de Urología (American Urological Association), a la Asociación Euro-
pea de Urología (European Association of Urology), a la Sociedad Mexicana de Urología y al Colegio Nacio-
nal Mexicano de Urología.  



Distinciones 

Reconocimiento como Médico Destacado del Estado de Jalisco 2013, por el Consejo Estatal de Salud por el valioso 
trabajo en el campo de “Innovación en Salud”.

Best Poster Award, en el 35to. Congreso de la Sociedad Internacional de Urologia (SIU Société Internationale D´Uro-
logie ) por el trabajo “Transrectal ultrasound as an intraoperative tool in the identification of the plane of disection 
during HoLEP procedure”

Publicaciones

Co-Autor del capítulo “Hiperplasia prostática” en el libro de texto “Urología de Vanguardia”, Sánchez-López,. ZarPra 
Ediciones, México 2018.
Coordinar del capítulo de Endourología y Laparoscopía de la sociedad Mexicana de Urología Colegio de Profesionis-
tas A. C. Del período 2019-2021.

Otras actividades academicas y profesionales

Profesor titular de más de 21 cursos Teórico - práctico de enucleación prostática con laser de Holmio (HOLEP)
Profesor titular de 6 cursos “teórico práctico de cirugía renal percutánea”
Profesor titular de 8 cursos “teórico-práctico de ureteroscopía flexible”
Profesor titular de 11 cursos “teórico-práctico de ultrasonido y toma de biopsias prostáticas” 
Profesor titular de 2 cursos “teórico-práctico de laparoscopia urológica”
Profesor titular de 11 cursos de actualización de Urología para Médicos Generales

Realizados nacional e internacionalmente en las distintas sociedades Urológicas de México y Latinoamérica.

Participación como ponente en sesiones plenarias de sociedades nacionales e internacionales.

Sociedad Mexicana de Urología (SMU) desde el 2009
Colegia Mexicano de Urología Nacional (CMUN)
Sociedad Peruana de Urología (SPU)
Asociación Guatemalteca de Urología desde el 2016
Caribbean Urological Association (CURA)
SPUROL (Sociedad Panameña de Urología)
Sociedad Chilena de Urología

Mentor en Holmium Academy desde 2015 a la fecha. 

Sinodal en el examen de certificación del Consejo Nacional Mexicano de Urología desde 2014 – 2019.

Profesor Titular de Entrenamiento de mínima invasión en Residentes de Urología de último año y Fellowship de 
Endourología del 2019 a la fecha.


